
2016 年 9月：栄つばめっこ 

「秋保散策（土曜活動）」 

 

今月の土曜ケアは秋保散策へ。 

 

みんなで足湯に浸かってぽかぽかに～♪ 

秋保大滝植物園の奥では、きれいな滝を見つけました。(^^)v 

(※大滝ではありません) 

 

その後も大自然の中を歩いて、 

マイナスイオンをた～っぷりと吸い込んだ 1日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2016 年 9月：栄つばめっこ 

「つばめっこ商店が開店」 

 

栄つばめっこで、お買い物 Week！！ 

お店で何を買おうかな♪♪ 

と思っていたら、連日の雨。 

 

お外に出られなかったので、 

つばめっこの中にお店を持ってきました。 

 

好きなお菓子をチケットで買う日もあれば、 

実際の現金 150円を使ってお買い物ごっこする日もありました。 

 

中には｢このお金を使って、外でアイスを買いたい!!｣と、 

意思表示するお友達も…(^^ゞ 

 

 


